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IInanupyemsble pe3yJbTaThl

JInuHoCcTHBIE:

1) hbopmupoBaHre OCHOB POCCHIICKOM Tpa’kJaHCKON MAEHTUYHOCTH, YyBCTBA FOPAOCTHU 3a
cBoro Pommny, poccuiickuii Hapoa W ucTOopuio Poccum, OCO3HaHME CBOEW ASTHUYECKOW H
HAIlMOHAJIBHOW  TPUHAUICKHOCTH;  (OPMHPOBAHME  IIEHHOCTEH  MHOTOHAIMOHAJIHHOTO
POCCHUICKOro OOIIECTBA; CTAHOBJIEHWE TYMAHHUCTHUYECKUX M JEMOKPATHYECKHX IEHHOCTHBIX
OPUEHTALIMI;

2) gopmupoBaHUE LEIOCTHOTO, COIUAIBHO OPUEHTUPOBAHHOTO B3IJISAa Ha MHUDP B €ro
OpPraHUYHOM €MHCTBE M Pa3HOOOpa3uu MPUPOIbl, HAPOAOB, KYJIbTYp U PEIHUTHIi;

3) dopmupoBaHNe yBa)KUTEIHHOIO OTHOLIECHUS K MHOMY MHEHHUIO, UCTOPUU U KYJIbTYpe
JpYTUX HapooB;

4) oBnaseHUWE HAYaNbHBIMM HABBIKAMU aJanTallil B JAMHAMUYHO H3MEHSIONIEMCS U
pa3BUBAIOILIEMCS] MUDE;

5) npuHATHE U OCBOCHHE COLIMAIBLHON PO 00ydarollerocs, pa3BUTHEe MOTUBOB Y4eOHOI
NeSITeIbHOCTH U (POPMHUPOBAHUE TUYHOCTHOTO CMBICIIA YUCHHS,

6) pa3BUTHE CAMOCTOSATEIHHOCTU U JIMYHOM OTBETCTBEHHOCTH 33 CBOU MOCTYIKH, B TOM
quciae B MHPOPMALMOHHON IS TETbHOCTH, HA OCHOBE MPEJCTABICHUN O HPAaBCTBEHHBIX HOPMaX,
COLIMAJILHOM CIIPaBEeITUBOCTH U CBOOO/IE;

7) bopMupoBaHHE 3CTETUUECKUX MOTPEOHOCTEHN, IIEHHOCTEH U YyBCTB;

8) pa3BUTHE TUYECKUX UYYBCTB, OOPOKENATETBHOCTH U SMOIMOHAIHHO-HPABCTBEHHOMN
OT3BIBUMBOCTH, IOHUMAHUS U COTIEPEKUBAHMS UyBCTBAM JIPYIUX JIOIEH;

9) pa3BuUTHE HABBIKOB COTPYAHHMYECTBA CO B3POCIBIMH U CBEPCTHHUKAMU B Pa3HBIX
COLMAIBHBIX CHTYallUsX, YMEHUS HE CO3/1aBaTh KOH(IUKTOB U HAXOIUTH BBHIXOABI M3 CIIOPHBIX
CUTYaLUiL;

10) ¢opMupoBaHHe yCTAaHOBKM Ha O€30IMACHBIN, 370pPOBBIM 00pa3 >KW3HH, HAJTUYHE
MOTHUBAllMM K TBOPYECKOMY TpYyAy, padoTe Ha pe3ylnbTaT, OepekKHOMY OTHOILIEHHUIO K
MaTepuaIbHbIM U TYXOBHBIM LIEHHOCTSIM.

MeTanpenmMeTHble!

1) oBnaneHue crnoOCOOHOCTBbIO MPUHMMATh M COXPaHATh LENIM M 3aJaud  yuyeOHOU
NESITEIbHOCTH, MTOMCKA CPEACTB €€ OCYIIECTBICHUS;

2) ocBOeHHUE CIIOCOOOB PEIICHUSI MPOOJIEM TBOPUYECKOTO U TOMCKOBOTO XapaKTepa;

3) <¢opmupoBaHMEe YMEHMs IUIAHMPOBATh, KOHTPOJIMPOBATh M OLEHMBATH YyueOHbIE
JICHCTBHSI B COOTBETCTBUM C IIOCTABJICHHOW 3aJa4el U YCIOBHMSIMHU €€ pealn3aliy; ONpPEAeIIATh
HanOosee 3((heKTUBHBIE CIIOCOOBI TOCTUKEHUS PE3YNbTaTa;

4) hbopmupoBaHre YMEHUsI TOHUMATh IPUYUHBI yCIIeXa/Heycnexa yueOHO! IeaTeTbHOCTH
U CIIOCOOHOCTH KOHCTPYKTHUBHO JIEMCTBOBATH Ja’Ke B CUTYalUsIX HEYCIeXa;

5) ocBOeHME HAYABHBIX (POPM MTO3HABATEIHHOM U TUYHOCTHON PEQIICKCUU;

6) HCIIOJIb30BaHHE 3HAKOBO-CUMBOJIHMUYECKUX CPEJCTB NMPEACTaBIECHUS HH(DOpMaIUu JUIs
CO3MaHMsI MoJeNell u3ydyaeMblX OOBEKTOB U TIPOLECCOB, CXEM pEIIeHUs YYeOHBIX U
MPaKTUYECKUX 3a/1ay4;

7) aKTMBHOE WCIIOJIb30BAHUE PpEYEBBIX CPEJICTB M CPEACTB HH(POPMALMOHHBIX U
KOMMYHHUKAIIMOHHBIX TexHosoruit (manee — WKT) s pemeHuss KOMMYHUKAaTHUBHBIX U
MO03HABATEJIbHBIX 33/1a4;

8) HCIOIb30BaHKE PA3TUYHBIX CIIOCOOOB MOUCKA (B CIIPABOYHBIX UCTOYHUKAX U OTKPBITOM
yueOHOM WH(GOPMAllMOHHOM MpocTpaHCcTBe ceTu MHTepHeT), cOopa, 00pabOTKM, aHaNM3a,
OpraHu3alii, Tepelaud M UHTepHpeTaudd  HWHGOpMAIMM B COOTBETCTBUH  C
KOMMYHHUKATHUBHBIMU M MO3HABaTEIbHBIMU 33Ja4aMH U TEXHOJIOTHSIMH y4EOHOIO MpeaMeTa; B
TOM YHCJIE€ YMEHHE BBOJUTH TEKCT C MOMOIIbIO KIaBHATyphl, (UKCHPOBATH (3alHCHIBATh) B
uuppoBoit opme H3MepsieMble BETUYMHBI U aHAIM3UPOBATh H300pa)KEHUS, 3BYKHU, TOTOBUTH
CBO€ BBICTYIUIEHHME M BBICTYNAThb C ayAuo-, BHAEO- U TpaUUYEeCKUM CONPOBOXKICHHEM;
coOiroaaTh HOPMbI HTHPOPMAIIMOHHON U30UPATEIbHOCTH, STUKU U STUKETA;

9) oBnaseHKne HaBBIKAMHM CMBICIOBOTO YTEHMsI TEKCTOB Pa3jIMYHbIX CTHIIEH M KaHPOB B
COOTBETCTBUU C LEISIMH U 33JadyaMd; OCO3HAaHHO CTPOUTh pEYEBOE BBICKA3bIBAHUE B
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COOTBETCTBUHM C 33Ja4aMHd KOMMYHHMKAIMM U COCTaBJIATh TEKCThl B YCTHOM M NHMCbMEHHOUN
dbopmax;

10) oBmameHue JTOTUYECKUMU JEHCTBUSIMU CpPaBHEHUS, aHaIW3a, CUHTE3a, 0OOOIICHHS,
KJIacCU(pUKALMKU IO POAOBUIOBBIM NpU3HAKAM, YCTAHOBJECHMSI aHAJIOTHMHl U MNPUYUHHO-
CJIEICTBEHHBIX CBSI3€H, IOCTPOEHUS PACCYKIEHUIN, OTHECEHUSI K U3BECTHBIM IIOHSTHUSIM;

11) roroBHOCTh chymaTh coOeceHMKAa M BECTH JHAJIOT; TOTOBHOCTh IPHU3HABATh
BO3MOXXHOCTb CYLIECTBOBAHMS PA3JIMYHBIX TOYEK 3pPEHUS U IIpaBa KaXKIOr0 UMETh CBOIO;
U3Jlarath CBOE MHEHUE U apIYMEHTHPOBATh CBOIO TOUKY 3PEHUS U OLIEHKY COOBITUI;

12) ompeneneHue oOImIel meTU W NyTed €€ JOCTHUKCHHS; YMEHUE IOTOBapUBATHCA O
pacnpeneneHud (YHKIUNA U pojieid B COBMECTHOM [EATENbHOCTH; OCYUIECTBIIATH B3aMMHBIN
KOHTPOJIb B COBMECTHOM JAESTEIbHOCTH, aJ€KBaTHO OLIEHHWBAaTh COOCTBEHHOE IIOBEACHUE U
MOBEJICHNE OKPYKAIOIIUX;

13) roTOBHOCTh KOHCTPYKTHUBHO pa3pemaTh KOH(IUKTHI MOCPEACTBOM y4deTa HHTEPECOB
CTOPOH U COTPYTHUYECTBA;

14) oBmaneHWe HAYATBHBIMH CBEJACHHSMH O CYIIHOCTH U OCOOCHHOCTSX OOBEKTOB,
IPOLECCOB U  SBJICHUM JEHCTBUTENBHOCTU (MPUPOIHBIX, COLHUAIBHBIX, KYJIbTYpPHBIX,
TEXHUYECKUX U JIP.) B COOTBETCTBUH C COJICPKAHNEM KOHKPETHOTO YU€OHOTO MpeIMeTa;

15) oBnagenue 0a30BBIMH  MPEAMETHBIMH M MEXIPEAMETHBIMH  TOHATHUSMH,
OTPaKAIOIIMMU CYIIECTBEHHBIE CBS3H U OTHOIICHUS MEXIY OOBEKTaMH M MPOLECCAMHU;

16) ymenue paboraTh B MaTepualibHONH U MHPOPMAIIMOHHOM Cpelie HA4albHOTO OOIIEro
oOpa3oBaHusi (B TOM 4YHCIE€ C Y4YEOHBIMM MOJEISIMH) B COOTBETCTBHUM C COJEPKAHUEM
KOHKPETHOTr0 y4eOHOTo npeaMera; (opMUpOBaHUE HAYAIBHOTO YPOBHS KYJIbTYphI OJIb30BaHUS
CJIOBapsIMU B CUCTEME YHUBEPCAJIbHBIX YUEOHBIX JCHCTBHIA.

Hayuyarcs:

1) npUMEHSATH Ha MPAKTUKE MPHUOOPETESHHBIC 3HAHMUS O MPABUJIAX BEICHUS 3I0POBOTO
o0pa3a )KM3HH: 3aHATHE CIIOPTOM, 3J0POBOE MUTAHKE, OTKA3 OT BPEAHBIX IPUBBIYEK;

2) WrpaTh B MMOJBUXHBIC UTPBI;

3) cobmoaarh mpaBuiia UIPhL;

4) OpraHu30BBIBATH MOJIBUKHBIC UIPHI (3-4 KJIACChI);

5) paboTarh B KOJIEKTHBE;

6) BBINOJIHATH YIIPAKHEHHS B UTPOBOM CUTYallMU (pPaBHOBECUE, THOKOCTbD, CHIIOBBIC
YIpaXHEHMS);

7) TpPOSIBUTH CMEKAJIKY U HAXOJIYUBOCTh, OBICTPOTY U XOPOIIYIO KOOPIAUHAIIHUIO;

8) BIameTh pa3IMYHBIM CIIOPTUBHBIM HHBEHTAPEM;

9) BBINOJHATH KOMIUICKCHI (PU3KYIBTMHUHYTOK M YTPEHHEH 3apsIKH.

2. Copep:xkaHue NPOrpaMMbl
1 knace

1 pazgea
BBoaHoe 3ansiTue. becenpl 0 6e30MacHOM MOBEACHUH B IIKOJIE, HA CTaJUOHE, B CHOPTUBHOM
3ane.
2 paszaen
B 310poBOM Teste — 310pOBBIH AyX.
2.1.Pycckue HaponHble Urpbl. «KoT u Mblkay», «Llenu koBanbiey, «Jlanta», «CoBymikay,
«I'ycu-Jlebenm», «Kommgyn».
2.2.Ilopsuxnble Urpel. Urpel, HocsIIME COPEBHOBATENBHBIN XapakTep, C IPUMEHEHUEM
MHBEHTaps (Msiya) U 6€3 HEero, Urphl ¢ 3ay4UBaHUEM CJIOB.
2.2.1.rps1 ¢ 6erom. «JIBa Mopo3a», «BopoHa u Bopobeii», «Canku 1o Kpyry», «Kpacoukn»,
«Yai, 4aii — BeIpy4aii».
2.2.2. rpel qyia GopMUpPOBaHUS TPABUIBLHON OCaHKH (24):
«XBoctukmn», «IlapoBo3», «BaHbKa-BCTaHbKa.
2.2.3.Urpsi-sctadersl. «Komanna ObicTpoHOrux», «Becenbie crapTel», «Kpyrosas scraderay.



2.2.4 Urpsl ¢ npsikkamu. «Iloiimail narymky», «HeMnuoHsl ckakaiku», «Kto ganeiie»,
«IlonpbIryHYHKN.

2.2.5.Urpsl ¢ MeTaHuEM, niepeadeil u jgoBiel Msda. «KOXOTHUKHU U YTKN», «boylnuHr», «MeTko
B 11e7IbY», «Ms4 Boadmemy», «Cbeo0HOoe, HeChbeJOOHOEe».

2.2.6.Urpsl ¢ pazueiMu npeameramu. «l opoakny, «Jlanray, «EaunobopctBoy, «Kopuryny,
«Konbno», «Pynerkay.

2.2.7.Urpsl ¢ nazaHueM U nepenezanueM. «Pacnyrail BepeBouky», « KOMIKU-MBILIIKNY,
«Konmayn».

2.2.8.IlouckoBsie Urpsbl. «KMypKH Ha MECTE», «OTrafai, KTO MOJXOIUI?», «XOJIOTHO - TOPSIUON.
2.2.9 . Urpsi-cuemsiiku. «Pydeek», «llsatHamkuy, «Penka», «Ipakony», «HeBoay.
2.2.10.Croxetnble urpsl. «CoBymkay, «Mope BOIHyeTcs», «/[Ba Mmoposay, «I'ycu-nedenn»,
«/IBa Mopo3a».

2.2.11.Kto cunpueit? «BpiTasikuBanue ciuHony, « TssHu-tonkany, «lenny», «IlepersaruBanue mno
KpYyTy».

2.2.12.3umnue 3a0aBbl. «CHEXKN», «Jlenka CHEXXHBIX 6a0», «Llaps rops».

3 pasznea

Hrpbl Ha pa3BuTHE ICHXUYECKUX NpoueccoB. Vrpel Ha pa3BUTHE ICUXUYECKUX ITPOLIECCOB:
MBIILUICHHS], TAMATH, BHUMAHUSI, BOCIIPUATHE PEUU.

3.1.Urps1 Ha pa3BuTHE BOoCTIpUATHA. «BBUTOXKH cam», «Mara3suH KoBpoBy», «Bommeonas
HAJIATPay.

3.2.UrpB Ha pa3ButHe namsaTh. «[loBTOpH 32 MHOWY, «3allOMHH JBMKEHUEY, «XYIOKHHIK.
3.3.YnpaxHeHus 1 Urpel Ha BHUMaHue. «Boisiku oBLbD, «JIoByniKay, «JIagoHb-Kynak»,
«3aroMHHU MOPSIAOKY,

«Kmypkuy».

3.4.Urpsl Ha pa3BuTHE BoOoOpakeHus. «BommeoHoe siio», «Y3Hal, KTo si», «Bo3bmu n
nepeaan».

3.5.Urps1 Ha pa3BuTHE MBIIUIEHUS U peul. «[ myxoii Tenedon», «Onpenenum UrpymKy».
3.6.Urpsl Ha sMo1oHaIbHYIO chepy. «babda-Sray», « Tpu xapaktepay», «Becemymikay.

4 pazaena

CnopruBHbIe UTPbl. CIOPTUBHBIE UIPHI 10 YIPOILIEHHBIM IIPABUIIAM.

4.1.I1epectpenka. UrpoBeie mpaBuiia i Maioro 3ana. Mrpossie npasuia. Urpa.

4.2 .IInonep6oin. Urpossie ynpouieHHsle npaBuia. [lepenaua Msaya, nogaun msiga. OtpaboTka
UIpOBBIX preMoB. Urpa.

4.3.dyt601. Urpossie npaBmiia. OtpaboTka UrpoBbIX puemMos. Urpa.

5 pasnean

CnopruBHble npa3aHuku. «[lama, mama 1 s—crnopTuBHas ceMbsi», «Ilooca npensaTcTBuii».
5.1.Yacs! 310poBbsi. «CrIOPTUBHBIE TOYEMYUYKN», BAKTOPUHBI TOCBSIIEHHBIE CIIOPTY.

6 pazaen

Hrorosoe 3ansitue. IloaBeneHune WTOroB, OOCYKIEHHE U aHAIM3 YCIEXOB KaXAO0ro
BocnuTaHHUKa. «KomaHnna ObicTpoHOTHX», «Becenbie crapTel», «Kpyrosas scraderar.

2.2.4 Vrpwi ¢ ipeokkamu. «IloviMaii nsarymky», «HeMnuoHsl ckakamkm», «KTo nambiiney,
«IlonpbIryHYHKN.

2.2.5.Urpsl ¢ MeTaHueM, nepenadeit u jgosnei Msda. «OXOTHUKHU U YTKU», «boynuHr», «MeTko
B LIEJIb

2 kJ1ace
1 pazgea
BBoaHoe 3ansaTue. becensr o 6e30macHOM MOBEICHUH B IIKOJIE, HA CTAANOHE, B CIIOPTUBHOM
3aJe.
2 pazgea
B 310poBOM TeJsie — 310pOBbIii AyX.
2.1.Pycckue Hapoanbie UTpbl. «KoT u mbliikay, «Llenu koBanbiey, «Jlantay, «CoByIikay,
«"ycu-Jle6enn», «Kommyny.



2.2 .TlonBuxHbie Urpbl. [To100paHHBI UTPHI, HOCSIIIUE COPEBHOBATEIBHBIN XapakTep, C
MIpUMEHEHUEM UHBEHTaps (Ms4a) U 6€3 Hero, UTPHI C 3ay4UBAaHUEM CIIOB.

2.2.1.Mrps1 ¢ 6erom. «JIBa Mopo3a», «Bopona u Bopobeii», «Canku 1o Kpyry», «Kpacoukn»,
«Yaii, yaii — BeIpy4aii».

2.2.2 . Urpsl qy1st GopMUPOBAHUS IPABHILHOW OCaAHKHU. «XBOCTHKNY, «[lapoB03», «BaHbKka-
BCTaHbKa.

2.2.3.Urpei-sctadersl. «Komanna ObicTpoHorux», «Becenbie crapTei», «Kpyrosas acraderay.
2.2.4 . Urpsl ¢ npbikkamu. «lloiiMail 1arymky», «HeMnuoHsl ckakaiku», «KTo ganbiiey,
«IonpeIryHYUKI».

2.2.5.Urpsl ¢ MeTaHueM, niepeaadeit u jopieit msada. «OXOTHUKHU U yTKU», «boynuHry, «MeTko
B 11eNTb», «Msd BogsemMy», «Cheqo0Hoe, HeCheT0OHOEY.

2.2.6.Urpsl ¢ pazubiMu npenmeramu. «I oponkny, «Jlanray, «EnuaobopcTBoy, «Kopuryny,
«Konpuo», «Pynerkay.

2.2.7.Urpsl ¢ na3zanueM U nepenesdanreM. «Pacmyrail BepeBouKy», «KOIIKU-MBIIIKAY,
«Kongyn».

2.2.8.I1onckoBblie Urpbl. «KMYpKH Ha MECTE», «OTTa/lail, KTO MOAXOUI?», «XOJIOHO - TOPIUO».
2.2.9 Urpei-cuemsinku. «Pydeexy, «larnamkuy, «Penka», «Ipakon», «HeBoay.
2.2.10.Croxernbie urpsl. «CoBytikay, «Mope BoaHyeTcs», «J{Ba Mopo3ay, «I'ycu-edenn»,
«/IBa Mopo3a».

2.2.11.Kto cunbHei? «BblTaqkuBanue ciuHony, « TsHu-tonkait», «lenuny, «llepetsruBanue no
KPYTy».

2.2.12.3umnue 3a6aBbl. «CHEXKNY, «Jlenka cHexxHbIX 0a6», «L{apb rops».

3 pas3nea

Hrpsl Ha pa3BUTHE ICHXUYECKHUX NPoueccoB. Vrpbl Ha pa3BUTHE ICUXUYECKUX IIPOLIECCOB:
MBIIUICHHUS, TAMSTH, BHUMaHUs1, BOCIIPUSITHE PEUU.

3.1.Urpsl Ha pa3BuTHe BocHpuatus. «Bounoxu camy, «Mara3uH KOBpoBy, «BomneoHnas
naguTpay.

3.2.Urpsl Ha pa3BuTue naMatu. «lloBropu 3a MHOI», «3alIOMHU ABUKEHUEY, «XYIOKHUK.
3.3.YupaxxkHeHus 1 Urpsl Ha BHUMaHue. «Boiiku oBIb», «JloBumikay, «JlagoHb-Kymnaky,
«3aroMHU MOPSIAOK,

«Kmypku».

3.4.Urpsl Ha pa3BuTHE BoOoOpaxkeHus. BommebHoe sifiio», «Y3Haii, k1o a1», «Bo3bmu u
nepeaan.

3.5.Urpsl Ha pazBuTHE MBIIUICHHS U peud. «[ myxoit Tenedon», «Onpenenum UrpyiKy».
3.6.!rpsl Ha sMoninoHanbHYIO chepy. «bada-Ara», «Tpu xapakrepay», «Becemymkay.

4 pazaen

CnoptuBHble Urpbl. CIOPTUBHBIC UTPHI TIO YITPOIIIEHHBIM TIPaBUIIaM.

4.1.Ilepectpenka. Mrposeie npasuiia juist Maioro 3ana. Urpossie npasuna. Mrpa.

4.2 ITuonep6o:a. Urposeie ynpoieHHble npaBuia. [lepenaya Maua, nogaun msiga. OtpaboTka
UTpOBBbIX pueMoB. Urpa.

4.3.®@yr607a. Urpossie npaBuia. OtpaboTka UTPoBbIX Npuemos. Urpa.

5 paznen (3u)

CnopruBHble npa3aHuku. «[lama, Mmama, s1 — cmopTuBHas ceMbsi», «Ilooca mpensSTCTBUNY.
5.1.Yacel 310poBbs. «CIOPTUBHBIE MOYEMYUKHU», BAKTOPUHBI TOCBAILIEHHBIE CIIOPTY.

6 pazaena

HroroBoe 3ansitue. [loaBeneHrne UToroB oO0ydeHus, 0OCYK/I€HUE U aHATH3 YCIIEXOB KaXIOTO
BOCITUTAHHUKA.

3 kiIace
1 pasnen
BBoaHnoe 3ansaTue. becena o 6e30macHoM MOBeEHNH HA JJOPOTe 10 MyTH B HIKOJTY, B IIIKOJIE, Ha
CTaJMOHE, B CIIOPTUBHOM 3aJi€, Ha JIb]ly, HA JIbDKHE.
2 pazaea



IHoaBu:KHBIE UTPHI.

2.1.Urpe1 ¢ 6erom. «Cankmny, «Komayn», «JIBa Mmopozay, «Tpetuit nummnamii», «Tuine exenib,
nanelie Oyzaenby, «Kpacoukn», «BOpoHBI 1 BOPOOBI».

2.2 . Urpsi-Ocradersl. «Uemnron ckakankny, «Habel msu sieBoii pykoit», «CaMblil OBICTPBIN Ha
30M.», «CaMBIF METKUI.

2.3.Urpsl ¢ npeikkamu. «boynuary, «Kapromkay, «Peidak u pelOkny, «JIArymku u sxaday,
«[lerymmnbie 6ony, «Knaccukuy, «llepeTsruBanue mpbHKKaMm».

2.4 Urpsl ¢ MeTanueM, nepenaueii msua. «M3 kpyra peimmbanay, «Cobdaukay, «Creno0Hoe,
HechenooHoey, «OnuHHaauaThy, «logsmwkHas 1enby, «Oorouu msauy, «llonagu B menby, « Msu
BoZAIIIEMY», «COCH Kerro».

2.5.I1ouckoBsie urpsel. «Pa3, nBa, Tpu Msiu Hailan», «Kmypku Ha Mecte», «KTo moaxoaum,
«Xon0aHO, TopsYo», «bynaBoukay.

2.6.1rpsl ¢ nazanueM, nepenesanueM. «Komku-mpimkny, «llorpannunukny, «Pacmyrai
BEPEBOUKY», «3aINUTA YKPEIIJICHUS».

2.7.Urpsl — cuemsinku. «Llenu koBanbs», «HeBony, «Pyueex», «Komayn», «Bsipocia
KApTOIIKa».

3 pa3nea

3umHue 3a0aBbl.

3.1.Urpsr Ha MeTKOCTh. «CHEXKNY, «O00pOoHa KpenocTn», «llonaan B ABUTArOIIYIO LIETbY.
3.2.Kto cunpHeil. «lapb rops», «CynepabbKHUK», «CranoMucty, «Dyrdonucty», «XOKKEUCT.
4 pazaen

CnopTuBHBIE UI'PHI.

4.1.ITepectpeinka. Urposeie mpasuiia jyist 6omabiioro 3aina. Orpadorka npuema. Urpa.

4.2 ITuonep6o:a. Urpossie nmpasuna. OTpaboTka npuema Msiua u nepegauu. Mrpa mo
YIPOILIEHHBIM MPAaBUIIAM.

4.3.@yT16071. Urposeie npaBuia. OTpaboTKa UTPOBBIX MPUEMOB. Y Aap BHYTPEHHEN CTOPOHBI
CTOIIBI («ILI€YKOI1») MO HEMOJBUKHOMY M4y C MECTa, C 2X IIaroB, o Bopotam. Urpa «rounas
nojaada» B Kpyry. Mrpa no ynpoiieHHbIM TpaBujiam.

5 pasanea

CnoprusBHble npa3aauku. CrioptuBHble cocTsazanus «HoBoronnue», «Haim 3amuTHUKN Y,
«/leHb 310pOBBA», «Bniepen 1eBUOHKHY.

6 pazaen

Hrorosoe 3ansiTue. [logseaenne nToros o0yueHus, 00Cyx1€HUE U aHAJIU3 YCIIEXOB
KOJUIEKTUBA U KaXKJIOTO YUYEHHUKA.

4 xnacce
1 pazgea
BBoaHoe 3aHsTHE.
becena o Ge3omacHOM MOBENEHWHM Ha JOpPOre MO MYTH B IIKONY, B IIKOJE, Ha CTaIuOHE, B
CIIOPTUBHOM 3aJie, Ha JIbY, Ha JIbDKHE.
2 paszaen
IHoaBuIKHBIE UTPHI.
2.1.Urpsl ¢ 6erom. «Cankmy», «Kommyn», «J/IBa moposza», «Tpertuit numHuity, «Tuine enemns,
nanplie oyaenrsy», «Kpacouku», «BOpoHBI 1 BOPOOBLI».
2.2 Urpei-Ocradetsl. «YemnuoH ckakanku», «Habeil Msau neBoit pykoit», «Camblii ObICTpBIN Ha
30M.», «CaMBIF METKUM.
2.3.Urpsl ¢ npepkkamu. «boymunr», «Kapromka», «Ppibak u pbiOku», «JIarymku u sxabay,
«[lerymmnsie 6oy, «Knaccukny, «llepeTsruBanue mpboKKaMm.
2.4 Urpel ¢ metaHueM, nepenave msua. «M3 kpyra Beimmbana», «CobGadka», «CbemobHOE,
HechenoOHoe», «OnuHHannaTh», «IloaBrmkHas menby, «O0ronu msauy, «l[lonagu B 1enby, «Msu
BOZATIIEMY», «COCH Kerro».
2.5.1louckoBbie urpel. «Pa3, nBa, Tpu Mau Haiiam», «KMypku Ha mecte», «KTo momxomumny,
«X0J0IHO, TOpAYO», «bynaBouka.



2.6.rpel ¢ na3zaHueMm, nepene3zaHueM. «Kowmku-mpiuku», «[lorpannynuku», «Pacmyrait
BEPEBOUKY», «3alIUTa YKPETIICHUS.

2.7 rpsei-cuemsanku. «Llenu koBane», «HeBony», «Pyudeex», «Konayn», «Beipociia kapTomikay.
3 pasznea

3umMHue 320aBbl.

3.1.Urpel Ha MeTKOCTh. «CHEXKn», «O00poHa KperocTny, «[lonaau B ABUTAIONIYIO IIC]IbY.
3.2.Kt0 cunbHel «CynepabhkHUK», «ClIalloMUCT», «XOKKEUCT».

4 paznea

CnopTuBHBIE UTPBI.

4.1.ITepectpenka. Urposeie mpaBwiia it 6ombinoro 3aina. Orpadorka npuema. Mrpa.

4.2 ITuonepbon. Hrposeie mpaBuna. OtpaboTka mpuema Ms4a W rnepemadu. Urpa mo
YIPOILIEHHBIM IPaBUIIaM.

4.3.dyt60n. Urposeie mpaBumia. OTpaboTka MTPOBBIX NMPHEMOB. YJap BHYTPEHHEH CTOPOHBI
CTOIIBI («ILEYKOI») MO HEMOJBUKHOMY MUy C MECTa, ¢ 2X II1aros, o BopoTam. Mrpa «rounas
nozava» B Kpyry. Vrpa no ynpoIieHHbIM paBujam.

5 pa3nen

CnopruBHble npa3aHuku. CrnoptuBsble cocTszanus «Hosorognue», «Hamm 3amuTHUKNY,
«/lenn 310poBBSY», «Briepen 1eBUOHKN Y.

6 pasaen

HroroBoe 3anstue. IloaBenenue wuTOroB oOydeHUs, OOCYXKIECHHE M aHAIM3 YCIEXOB
KOJUIEKTHUBA U KaXJ0r0 YUYEHUKA.

TemaTnyeckoe maHupoBaHue. 1 kiacc

Ne CoaepixaHue nmporpaMmbl Bcero yacos
n/n
1 BBoanbie 3aHATHS. 1
2 B 310poBOM TeJie - 310POBBII AyX 35
2.1 Pycckue HapoaHbIC UTPHI. 6
2.2 [ToIBMKHBIC UTPHI. 29
2.2.1 Hrpsl ¢ 6erom 3
2.2.2 Wrpsel 11st popMuUpoBaHusi OCAHKH 2
2.2.3 Urpsi-scradersl 3
2.2.4 Wrpsl ¢ npbKKaMu 3
2.2.5 Urpel ¢ MeTaHueMm, nepenayeit Msiua 3
2.2.6 Wrpsl ¢ mpenMeraMu 4
2.2.7 Wrpsl ¢ 1a3aHreM U mepesie3aHueM 3
2.2.8 ITonckoBBIE UTPHI 2
2.2.9 Urpsl crenmisiiku 2
2.2.10 Cro’KeTHBIE UIPbI 2
2.2.11 Kto cuibHen? 1
2.2.12 3umHMe 3a0aBbl 1
3 Hrpsl Ha pa3BUTHE NCUXMYECKHUX NPOLIECCOB 12
3.1 Wrpel Ha pa3BUTHE BOCTIPUSTHUS 2
3.2 Wrpel Ha pa3BUTHE NAMSITH 2
3.3 YnopakHeHus: 1 Urpbl HAa BHUMaHUE 2
3.4 Wrpel Ha pa3BUTHE BOOOpAXKEHUS 2
3.5 Wrpsl Ha pa3BUTHE MBILUICHUS U PEYU 2
3.6 Wrpsl HAa YMOIIMOHAIBHYIO Cepy 2
4 CnopTuBHBIE UIPBI 14
4.1 [epecTpenka 6
4.2 [TuonepOon 4




4.3 dyTtoOon 4
&) CnopTuBHBIE IPA3THUKH 3
5.1 Yacel 310pOBBS 1
5.2 «lTama, Mama, 51 — CHOPTHBHAsI CEMbSI» 1
5.3 «Becebie moyeMydKkmny 1
6 Hrorosoe 3ansitue 1
Hroro 66
TemaTH4ecKoe NJIAHNPOBaHHeE. 2 KJIACC
Ne Copep:xaHue NporpaMmbI Bcero yacoB
n/n
1 BBoaHbIe 3aHATHS. 1
2 B 310poBoM TeJie - 310pOBBIN AYX 35
2.1 Pycckue HapoIHbIE UTPBHI. 6
2.2 [ToaBMKHBIE UTPBI. 30
2.2.1 Wrpsl ¢ MeTaHueM, niepegadei Msaa 4
2.2.2 Cro’K€eTHBIE UIPbI 2
2.2.3 Wrpei-acTadersl 3
2.2.4 Wrpsl ¢ npphKKaMH 3
2.2.5 Hrpsl ¢ 6erom 3
2.2.6 Wrpsl ¢ npenMeraMu 4
2.2.7 Wrpsl ¢ 1a3aHreM U mepesie3aHueM 3
2.2.8 ITonckoBbIe UTPHI 2
2.2.9 Urpsl cuenisuiku 2
2.2.10 Wrpsl 1u1s1 GopMHUpOBAHUS OCAHKH 2
2.2.11 Kto cuibueit? 1
2.2.12 3uMHUE 320aBbI 1
3 Hrpsl Ha pa3BUTHE NCUXHYECKHUX NMPOLIECCOB 12
3.1 Wrpel Ha SMOLIMOHATIBHYIO cepy 2
3.2 Wrpel Ha pa3BUTHE NAMSITH 2
3.3 YnupakHeHus: 1 Urpbl HAa BHUMAHUE 2
3.4 Wrpel Ha pa3BUTHE MBILUICHUS U PEYU 2
3.5 Urpsl Ha pa3BUTHE BOOOPAKEHUS 2
3.6 Wrpsl Ha pa3BUTHE BOCTIPUSATHUS 2
4 CnopTuBHBIC HIPBI 15
4.1 [TepecTpenka 7
4.2 [TuonepOon 4
4.3 dyr6on 4
5 CnopTuBHBIC IPA3THUKH 3
5.1 Yacel 310pOBbsi 1
5.2 BuxTtopunsl 1
5.3 [Tosioca npensTCTBUiA 1
6 HroroBoe 3ansiTHE 1
Hroro 68
TemaTHYecKoe NJIAHNPOBAHHE. 3 KJIACC
Ne CoaepixkaHue nporpamMmbl Bcero yacoB
n/n

1 BBoaHOe 3aHsATHE. 1




2 IoaBHKHBIE UTPBI. 37
2.1 Urpsl ¢ Gerom 6
2.2 Urpsi-scTaders 5
2.3 Wrpsl ¢ npblKKaMu 4
2.4 Wrpsl ¢ MeTanueM, niepegadei Msda 8
2.5 [TonckoBbI€ UTPBI 4
2.6 Wrpsl ¢ 1azaHueM U Nepesie3aHueM B
2.7 Wrpsl crenisuiku 5

3 3umHue 320aBbl. B
3.1 Wrpsl Ha METKOCTh 2
3.2 Kto cuibHein? 3

4 CrniopTHBHBIE UTPHI 20
4.1 [epecTpenka 10
4.2 ITroHep6oI 4
4.3 dyTtoon 6

&) CnopTuBHBIE IPA3THUKH 4

6 HTrorosoe 3ansiTue 1

HTtoro 68

TemaTnyeckoe IIaHUPOBaHUeE. 4 KiIacc

Ne Conep:xanue nporpaMmsl Bcero yacos
n/n
1 BBoaunoe 3ansitue. 1
2 IloaBHKHBIE UTPBI. 37
2.1 Hrpsl ¢ 6erom 8
2.2 Urpsi-acradersl 6
2.3 Wrpsl ¢ mpeDKKaMu 2
2.4 Wrpel ¢ MeTaHueMm, nepegayeii Msiua 10
2.5 [TonckoBbI€ UTPBI 2
2.6 Wrpsl ¢ 1azaHueEM U NIepesIe3aHueM 5
2.7 Urpsl criensiiku 4
3 3umHue 320aBbI. 3
3.1 Wrpbl Ha METKOCTH 2
3.2 KTto cunpnei? 1
4 CnopTuBHBIC HIPBI 22
4.1 [lepectpenka 11
4.2 [TuonepOon 5
4.3 DyTbon 6
5 CnopTuBHBIC IPA3THUKH 4
6 HroroBoe 3ansiTHe 1
Hroro 68
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